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Dal fenomeno di Raynaud alla Sclerosi Sistemica Progressiva “Up to date”

Agnone (IS)  Ospedale S. F. Caracciolo
Sala Biblioteca
17 dicembre 2011
09,00                         Registrazione partecipanti
 09,30 09,45            Saluto delle autorità e del Presidente del congresso 
09,45 - 10,15  Raffaele Zicolella  (Reumatologo di Pescara)
Il Fenomeno di Raynaud: cenni storici, manifestazioni cliniche, diagnosi differenziale tra Raynaud Primitivo e secondario

10,15 – 10,45 Leopoldo Di Iorio (Med. Int. Chieti)
Il fenomeno di Raynaud in medicina interna: quali sono le malattie che possono comportare il fenomeno di Raynaud

10,45 – 11,15 Ciro Lauriti (Reu Pescara)
Il ruolo della Capillaroscopia: modalità di esecuzione e presentazione di immagini tipiche

11,15 11,45  Coffee break

11,45 – 12,15 Eleonora Celletti (Reu Chieti)
La sclerodermia: manifestazioni cliniche cutanee e sistemiche

12,15 – 12,45 Daniele Colaprete

L’ipertensione polmonare: diagnostica ecocardiografica

12,45 – 13,15 Franco Paoletti

Presentazione di casi clinici e ruolo dell’ecografia cutanea

13,30 – 14,30 Light Lunch

14,30 – 15,15 Tavola rotonda: Nuove prospettive terapeutiche delle ulcere digitali  sclerodermiche

Ciro Lauriti, Eleonora Celletti, Daniele Colaprete, Franco Paoletti, Leopoldo Di Iorio, Raffaele Zicolella           

16,00 – 16,30   Esercitazioni su capillaroscopio e ecografia cutanea

16,00 – 17,00    Televoter  e confronto risposte 

17,00 – 17,30     Questionario di verifica

Razionale Scientifico: 

La sclerosi Sistemica Cutanea è una malattia autoimmune caratterizzata da ispessimento ed indurimento della cute associati a disfunzione del microcircolo, manifestazioni muscolo-scheletriche e coinvolgimento viscerale soprattutto a carico dei polmoni , cuore e reni. La prognosi nonostante le cure tradizionali rimane severa.

Uno dei segni che si presenta più precocemente nei pazienti con SSc è il fenomeno di Raynaud caratterizzato dalla vasocostrizione delle arteriose che trasportano il sangue alle dita delle mani e dei piedi e rappresenta uno dei criteri maggiori per la diagnosi di SSc. 

Inoltre il 50% dei pazienti affetti da SSc sviluppa ulcere digitali, lesioni necrotiche localizzate a livello delle dita, che sono la più seria complicanza della SSc.

Il corso ha lo scopo di approfondire non solo la conoscenza della Sclerosi Sistemica, del Raynaud e delle Ulcere Digitali Sclerodermiche, ma anche di migliorare la competenza sui percorsi clinico –diagnostici nati dalle recenti acquisizioni cliniche nonche di informare i medici di medicina generale sulle nove opportunità terapeutiche.

Sarà anche dato spazio ad una nuova e sempre più affermata metodica diagnostica “l’angioscopia per cutanea digitale” altrimenti nota come “capillaroscopia “con tutte le novità riguardanti l’utilità della metodica nel riconoscimento precoce dello “scleroderma pattern” essenziale nel precorso di diagnosi differenziale del fenomeno di Raynaud primitivo da quello secondario a connettiviti e quindi per la diagnosi precoce di Sclerodermia.-


